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Cuartos de bebés
La llegada de un bebé no solo trae una inmensa alegría a una casa, también trae 
grandes incertidumbres a la hora de elegir los colores para el miembro más 
pequeño de la familia.

Es muy importante que la habitación del bebé no esté sobrecargada de cosas, de 
peluches, y otros objetos decorativos. En los primeros meses, es aconsejable 
evitar las alfombras. Atrapan mucho acaro y tierra, lo cual puede provocar algún 
tipo de alergia al bebé. Una habitación cargada de objetos es más difícil de 
limpiar, y la limpieza es un factor importante para este tipo de espacio. La 
habitación del bebé debe tener una buena ventilación. 

Existe una tendencia inconsciente a utilizar colores pasteles para la vestimenta y 
la decoración del dormitorio de los bebés: el color rosa para las niñas y el celeste 
para los niños. Los bebés necesitan estímulos sonoros, visuales y táctiles,  
mientras están empezando a descubrir el mundo que los rodea. Pero estos 
estímulos deben ser suaves y delicados. Lo mismo ocurre con los colores y las 
texturas, que deben ser suaves y no excesivas. No hay porque limitarse al rosa o 
al celeste. Existen otros colores, como el amarillo, durazno, verde o lavanda. 

Siempre deben ser suaves y claros. Para decidir cuál de ellos utilizar, es 
conveniente atender la temperatura de la habitación y el sol que recibe: los 
colores cálidos en habitaciones frescas y colores frescos en habitaciones 
calurosas. En estas últimas puede darle un toque cálido con los géneros u 
objetos, para que al bebé le resulte más acogedor. 
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Generalmente, este dormitorio tiene la particularidad de ser decorado antes del 
nacimiento. Sería una buena idea dejar en suspenso los últimos toques para 
después. Así el cuarto estará más acorde a la personalidad del bebé. 

Un dormitorio con mucha presencia azul puede resultar bueno para una criatura 
hiperactiva a quien le cuesta dormir. Mientras que el amarillo ayudará a estimular 
a los niños que, por el contrario, son propensos a dormir mucho.
Un bebé pasa la mayor parte del tiempo acostado, ya sea durmiendo u 
observando. Para él, su mundo se limita a lo que está a su alcance o lo que lo 
rodea. Por ese motivo es que se cuelgan móviles en las cunas. 

En general, como se suele hacer en el resto de las habitaciones, los techos se 
pintan de blanco. Pero teniendo en cuenta que el techo se transforma en la 
principal "pared", no hay que dudar en incorporarle color e incluso textura, o 
algún elemento que cuelgue de él.
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S.A. Alba realizó el mayor esfuerzo posible y utilizó todas las 
tecnologías disponibles para que los colores que se muestran en 
esta presentación, sean los más próximos a los que serán 
aplicados. 
Los colores exhibidos pueden sufrir alteraciones de acuerdo con 
el tipo de resolución usada por su monitor. 
El propósito es ayudar a obtener una idea acerca de los 
esquemas de colores, pero siempre aconsejamos que realice 
una prueba del color, en el lugar, preparándolo con el producto 
que desee. 

Aconsejamos que verifique los colores en el momento de la 
compra. 

Para más consultas o información, puede dirigirse al:

Personalmente, puede acercarse al punto de venta más 
cercano, que posea la colección: 

O, ingresar a nuestra página: 
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