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Al llegar la 
adolescencia, muy 
probablemente desee 
redecorar su 
habitación sin 
intervención de sus 
padres. 

El  dormitorio es un 
refugio dentro de la 
casa y es la 
posibilidad de un 
adolescente de 
marcar su territorio y 
afirmar su 
personalidad.

Esta es una etapa de 
crisis emocional. Los 
jóvenes querrán 
despojarse de todo o 
casi todo lo que 
"pusieron" 
anteriormente sus 
padres. 

Cuartos de Jóvenes
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Suelen ser dormitorios despojados de 
muebles pero abarrotados de cosas 
pegadas en las paredes e, incluso, hasta 
" graffitis”.
El adolescente se inclina por colores con 
mucha fuerza y presencia, lejos de los 
pasteles. La propia elección del color 
será un indicador de su ánimo, 
emociones y luchas interiores. 

El naranja es el preferido por las 
personas creativas, con inclinaciones 
artísticas. Si elige el azul, puede que 
busque tranquilidad en su vida. El verde 
es el color que ayuda a reflexionar y 
puede necesitarlo en esta etapa de 
definición de la personalidad. 
Es muy probable que el espacio de 
estudio conviva con el de descanso, por 
lo que es muy importante la luminosidad 
del ambiente (natural y artificial). 

Es conveniente no colocar el escritorio 
frente a la ventana, ya que fácilmente se 
distraerá mirando a través de ella.

A estas edades serán ellos mismos 
quienes decidan sobre sus gustos o 
preferencias, sin embargo pueden 
aceptar la orientación, que concilie la 
funcionalidad con la estética de detalles 
o textiles que denoten buen gusto, por 
ejemplo contrarrestar un mobiliario 
metálico, con pintura en la pared de 
tonos anaranjados, rojizos o, incluso, un 
rosa chicle con colchas  o un pachtwork
(tejido hecho a trozos de distintas telas), 
si es una adolescente.
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Las propuestas de Sergio Muchnik y Dash Design integran diseño, estética y 
funcionalidad. Como especialistas en el desarrollo de proyectos para cuartos de 
adolescentes, la utilización del color cumple un rol fundamental en sus 
ambientaciones.

“Siempre tenemos presente las sensaciones que el  joven vivirá en nuestros 
cuartos. Desde un rojo pasion a un color calido  y suave para el area de 
estudio irán conformando el clima buscado.”

En este Cuarto para adolescentes presentado en Casa FOA 2006, suma la 
impronta  del color a un equipamiento tecno de acero.
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S.A. Alba realizó el mayor esfuerzo posible y utilizó todas las 
tecnologías disponibles para que los colores que se muestran en 
esta presentación, sean los más próximos a los que serán 
aplicados. 
Los colores exhibidos pueden sufrir alteraciones de acuerdo con 
el tipo de resolución usada por su monitor. 
El propósito es ayudar a obtener una idea acerca de los 
esquemas de colores, pero siempre aconsejamos que realice 
una prueba del color, en el lugar, preparándolo con el producto 
que desee. 

Aconsejamos que verifique los colores en el momento de la 
compra. 

Para más consultas o información, puede dirigirse al:

Personalmente, puede acercarse al punto de venta más 
cercano, que posea la colección: 

O, ingresar a nuestra página: 
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