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El amarillo es el color de la 
luz. Es muy activo, 
normalmente amplía el 
espacio. Es el color del sol, 
del día, del optimismo y de la 
claridad. 

Los tonos más intensos 
pueden producir ansiedad, 
principalmente a los mayores, 
por lo que no es 
recomendable para quien 
sufre de insomnio. Tampoco 
es recomendable para el 
cuarto de los bebés, pues 
lloran más en habitaciones 
amarillas. 

Habría que utilizarlo en los 
casos de habitaciones frías o 
de escasa luminosidad y 
evitarlo en aquellas que 
reciben mucho sol directo. Si 
se opta por este color, se 
recomiendan los matices 
claros y, de ser necesario, 
combinarlos con su 
complementario para 
encontrar un equilibrio entre 
cálidos y frescos.

Los colores cálidos en los espacios de descanso
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El naranja que más se utiliza para el 
dormitorio es la variante de los 
duraznos. Este conjuga el efecto 
romántico del rosa y la alegría del 
amarillo. 

Recomendado para los románticos, 
parejas jóvenes y recién casados. 
Puede expresar regocijo, fiesta, placer, 
aurora, presencia de sol.
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El rojo es el color de la pasión y por ello puede 
resultar adecuado para el dormitorio. 

Tiene un efecto muy poderoso; atrae la atención 
visual inmediatamente. Estimula la acción y 
puede expresar pasión, emoción; estimula, 
dramatiza, y compite. 

No es el mejor color para descansar y relajarse, 
por eso es conveniente que se lo use sólo en 
pequeños detalles.
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El rosa es asociado a 
características femeninas. Tiene 
efectos calmantes y relajantes. Es 
un color que promueve la calma, la 
afabilidad y el afecto. El dicho 
popular: "lo ves todo de color de 
rosa", refleja fielmente su 
significado: ingenuidad, bondad, 
ternura, buen sentimiento, ausencia 
de todo mal. 
Dentro de todas las variedades de la 
familia de los rojos podemos pasar 
del romanticismo a la pasión! 
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S.A. Alba realizó el mayor esfuerzo posible y utilizó todas las 
tecnologías disponibles para que los colores que se muestran en 
esta presentación, sean los más próximos a los que serán 
aplicados. 
Los colores exhibidos pueden sufrir alteraciones de acuerdo con 
el tipo de resolución usada por su monitor. 
El propósito es ayudar a obtener una idea acerca de los 
esquemas de colores, pero siempre aconsejamos que realice 
una prueba del color, en el lugar, preparándolo con el producto 
que desee. 

Aconsejamos que verifique los colores en el momento de la 
compra. 

Para más consultas o información, puede dirigirse al:

Personalmente, puede acercarse al punto de venta más 
cercano, que posea la colección: 

O, ingresar a nuestra página: 
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